


№ МЕРОПРИЯТИЯ Дата 

проведения 

Ответственный 

за выполнение 

1. Спортивная работа в классах и секциях: 

День прыгуна Март  Дудкина И.Г., 

учитель 

физической 

культуры 

Ежегодный конкурс Рекорд лицея по прыжкам в 

длину с места 

Октябрь, 

Май 

Дудкина И.Г., 

учитель 

физической 

культуры 

 Работа секций по волейболу, самбо, ГТО В течение 

года 

Дудкина И.Г., 

Шишкина Н.А., 

Стуков Д.В., 

учитель 

физической 

культуры 

2. Внеурочная работа в школе: 

Панорама внеурочной деятельности по 

спортивной работе (самбо, волейбол, ГТО) 

Май  Дудкина И.Г., 

Шишкина Н.А., 

Стуков Д.В., 

учителя 

физической 

культуры 

Физкультурные праздники и мероприятия. В течение 

года по 

совместному 

плану работы 

с завучем по 

ВР 

Дудкина И.Г., 

учитель 

физической 

культуры, 

председатель 

ШСК 

 

3. Участие в муниципальных соревнованиях: 

1. Первенство Кировского района г. 

Хабаровска по самбо 

Октябрь 2021 Стуков Д.В., 

Дудкина И.Г., 

учителя 

физической 

культуры 

2. Рекорд ГТО В течение 

года 

Дудкина И.Г., 

Шишкина Н.А., 

учителя 

физической 

культуры 

4. Агитация и пропаганда здорового образа жизни: 

«За активный отдых» в рамках Недели туризма октябрь Дудкина И.Г., 

учитель 

физической 

культуры 

«Мы за здоровый образ жизни!»   Апрель Дудкина И.Г., 

учитель физической 

культуры 



День здоровья По плану 

совместных 

мероприятий  

с завучем по 

ВР 

Дудкина И.Г., 

учитель 

физической 

культуры 

5. Организация работы по микрорайону: 

 Агитационные листовки и плакаты Октябрь, 

апрель 

Учитель 

физической 

культуры 

Дудкина И.Г., 

заместитель по 

ВР Киселева Е.В. 

 «Добрая суббота» Последняя 

суббота 

четверти 

Учитель 

физической 

культуры Дудкина 

И.Г., заместитель 

по ВР Киселева 

Е.В., руководитель 

РДШ Ташлыкова 

Ю.А. 

 

6. Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом: 

Товарищеский матч между педагогами и 

обучающимися лицея 

Февраль Дудкина И.Г., 

учитель 

физической 

культуры  

Участие в ВФСК ГТО В течение 

года 

Шишкина Н.А., 

учитель 

физической 

культуры 

 «Мама, папа, я -  спортивная семья» март Шишкина Н.А, 

Дудкина И.Г., 

учителя 

физической 

культуры 

7. Хозяйственные мероприятия: 

Уборка зала В течение 

года 

Дудкина И.Г., 

учитель 

физической 

культуры 

Приобретение и ремонт спортивного инвентаря В течение 

года 

Дудкина И.Г., 

учитель 

физической 

культуры 

 Подготовка школьной спортивной площадки В течение 

года 

Дудкина И.Г., 

учитель 

физической 

культуры 

 


